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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

       Учебный план является частью образовательной программы Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Обсерваторская средняя общеобразовательная школа 

Зеленодольского муниципального района Республики Татарстан», разработанной в 

соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой начального общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21. 

        Учебный план основной образовательной программы начального общего образования 

МБОУ «Обсерваторская СОШ ЗМР РТ» (далее – учебный план) фиксирует общий объем 

нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной 

неделе в 1-м классе и шестидневной учебной неделе во 2–4-х классах, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и 

учебным предметам. 

       Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

«Обсерваторская средняя общеобразовательная школа Зеленодольского муниципального 

района Республики Татарстан» начинается 01.09.2024 и заканчивается 25.05.2025.  

     Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное восприятие 

мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

     В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного обучения, в 

пределах осваиваемой программы начального общего образования в порядке, установленном 

локальными нормативными актами МБОУ «Обсерваторская СОШ ЗМР РТ».  

    В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 4 Федеральной 

образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372 с 

учетом изменений, внесенных приказом от от 19.03.2024 № 171. 

    Вариант № 4 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение ведется на 

русском языке, но наряду с ним изучается один из языков народов России в режиме 6-ти 

дневной учебной недели. 

    Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных 

программ начального общего образования. Продолжительность учебного года при получении 

начального общего образования для 1-х классов составляет 33 недели, для 2–4-х классов – 34 

недели. Соответственно, весь период обучения на уровне НОО составляет 135 учебных недель. 

    Обучение на уровне начального общего образования организовано следующим образом: 

 1-е классы – пятидневная учебная неделя; 
 2–4-е классы – шестидневная учебная неделя. 

    Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели. 

При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре–декабре уроки 

длятся по 35 минут, в январе–мае – по 40 минут. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю - 5 

уроков. 
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 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков 

включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со 

средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 

остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2-4-х уроках в середине 

учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 45 минут, за 

исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 

35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 

ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены дополнительные 

недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 6-и дневной учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

 

Обязательная часть учебного плана 

        Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

         Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов 
освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения 

учебных предметов. 

         Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

1. «Русский язык и литературное чтение»; 
2. «Родной язык и литературное чтение на родном языке»; 
3. «Иностранный язык»; 
4. «Математика и информатика»; 
5. «Обществознание и естествознание («Окружающий мир»)»; 
6. «Основы религиозных культур и светской этики»; 
7. «Искусство»; 
8. «Технология»; 
9. «Физическая культура». 
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        В рамках предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

осуществляется изучение учебных предметов «Родной (татарский) язык или 

государственный язык республики РФ» и «Литературное чтение на родном (татарском) языке» 

на основании заявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся. На учебный предмет «Родной (татарский) язык или язык республики 

РФ» отводится по 1 часу в неделю в 1-х классах и по 2 часа в неделю во 2–4-х классах. На 

учебный предмет «Литературное чтение на родном (татарском) языке» отводится по 1 часу в 

неделю в 1-м классе и по 1 часу в неделю во 2–4-х классах. 

       Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных предметов 

обязательной части учебного плана. Достижение предметных и метапредметных результатов, 

связанных с использованием информационных технологий, достигается за счет включения 

тематических разделов или модулей в программы следующих учебных предметов: 

 «Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает развитие 
навыков поиска и применения информации, использование разнообразных источников 
информации, в том числе сети Интернет); 

 «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает 
достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 
информационных технологий); 

 «Изобразительное искусство» – модуль «Азбука цифровой графики» (предусматривает 
изучение фотографии, работу в программах Paint, Picture Manager и PowerPoint, 
виртуальные путешествия); 

 «Труд (технология)» – модуль «ИКТ» (обеспечивает достижение предметных и 
метапредметных результатов, связанных с использованием информационных 
технологий). 

        В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждение «Обсерваторская 

средняя общеобразовательная школа Зеленодольского муниципального района Республики 

Татарстан»  языком обучения является русский язык язык. 

       По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов РФ, 

государственных языков республик РФ. 

       При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» выбор 

одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

       При изучении предметов родной язык, литературное чтение на родном языке, иностранный 

язык осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

     Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется: 

1. на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов, 
курсов, модулей из перечня, предлагаемого МБОУ «Обсерваторская СОШ ЗМР РТ», 
по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся: 
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 курс «Функциональная грамотность», 2–3-й классы (1 час в неделю) – целью курса: 

создание условий для развития функциональной грамотности. Курс разбит на четыре 

блока: «Читательская грамотность», «Финансовая грамотность», «Естественнонаучная 

грамотность» и  «Математическая грамотность».   

   Целью изучения блока «Читательская грамотность» является развитие способности 

учащихся к осмыслению письменных текстов и рефлексией на них, использования их 

содержания для достижения собственных целей, развития знаний и возможностей для 

активного участия в жизни общества. Оценивается не техника чтения и буквальное 

понимание текста, а понимание и рефлексия на текст, использование прочитанного для 

осуществления жизненных целей.  

   Целью изучения блока «Финансовая грамотность» является развитие экономического 

образа мышления, воспитание ответственности нравственного поведения в области 

экономических отношений в семье, формирование опыта применения полученных 

знаний и умений для решения элементарных вопросов в области экономики семьи.  

  Целью изучения блока «Естественнонаучная грамотность» является формирование у 

обучающихся способности использовать естественнонаучные знания для выделения в 

реальных ситуациях проблем, которые могут быть исследованы и решены с помощью 

научных методов, для получения выводов, основанных на наблюдениях и 

экспериментах. Эти выводы необходимы для понимания окружающего мира, тех 

изменений, которые вносит в него деятельность человека, и для принятия 

соответствующих решений.   

   Целью изучения блока «Математическая грамотность» является формирование у 

обучающихся способности определять и понимать роль математики в мире, в котором 

они живут, высказывать хорошо обоснованные математические суждения и 

использовать математику так, чтобы удовлетворять в настоящем и будущем 

потребности, присущие созидательному, заинтересованному и мыслящему гражданину.  

2. на курсы внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого МБОУ «Обсерваторская 
СОШ ЗМР РТ», по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся: 

 «Разговоры о важном», 1–4-й классы (1 час в неделю); 
 Клуб «Орлята России», 1–4-й классы (1 час в неделю). 
 «Занимательная математика» 1–4-й классы (1 час в неделю); 
 «Волшебный мир книг» 1–4-й классы (1 час в неделю); 
 Азбука нравственности» 2–4-й классы (1 час в неделю); 
 «Основы финансовой грамотности» 1–4-й классы (1 час в неделю); 
 «Умелые ручки» 1–3-й классы (1 час в неделю); 
 Основы физической подготовки 1–4-й классы (1 час в неделю); 

       Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

      Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы начального общего 

образования определяет МБОУ «Обсерваторская СОШ ЗМР РТ». 
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     Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими 
программы начального общего образования определены в плане внеурочной деятельности с 

учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МБОУ 

«Обсерваторская СОШ ЗМР РТ». 

Формы промежуточной аттестации 

     Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с 

ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372, и положением о 

текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ «Обсерваторская СОШ ЗМР РТ». 

    Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

    Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии 

с календарным учебным графиком. 

    Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

    В первом классе промежуточная аттестация не проводится. Промежуточная аттестация 

обучающихся проводится начиная со второго класса в конце каждого учебного периода по 

каждому изучаемому учебному предмету. Промежуточная аттестация обучающихся проводится 

на основе результатов накопленной оценки и результатов выполнения тематических 

проверочных работ и фиксируется в классном журнале. 

    По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется промежуточная оценка, 

которая фиксирует достижение предметных планируемых результатов и универсальных 

учебных действий. По учебным предметам «Русский язык», «Литературное чтение», 

«Математика» промежуточная оценка выставляется с учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы. 

    Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в следующий класс. 

    Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Обсерваторская средняя общеобразовательная школа Зеленодольского муниципального 

района Республики Татарстан».  

    Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в форме 

словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных заключений 

учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

    Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, 

учебных модулей представлены в таблице. 

    Освоение основных образовательных программ начального общего образования завершается 

итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 
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Формы промежуточной аттестации 

Классы Учебные предметы Форма 

2–4-е Русский язык 

Учет учебных достижений на основе накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, зафиксированных в 

классном журнале, с учетом степени значимости 

отметок за тематические проверочные работы 

2–4-е Литературное чтение 

Учет учебных достижений на основе накопленных 
текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, зафиксированных в 

классном журнале, с учетом степени значимости 

отметок за тематические проверочные работы 

2–4-е 

Родной (татарский) язык или 

государственный язык 
республики РФ 

Учет учебных достижений на основе накопленных 
текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, зафиксированных в 

классном журнале 

2–4-е 
Литературное чтение на 

родном (татарском) языке 

Учет учебных достижений на основе накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, зафиксированных в 

классном журнале 

2–4-е 
Иностранный язык 

(английский) 

Учет учебных достижений на основе накопленных 
текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, зафиксированных в 

классном журнале 

2–4-е Математика  

Учет учебных достижений на основе накопленных 
текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, зафиксированных в 

классном журнале, с учетом степени значимости 

отметок за тематические проверочные работы 

2–4-е Окружающий мир 

Учет учебных достижений на основе накопленных 
текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, зафиксированных в 

классном журнале 

2–4-е Музыка 

Учет учебных достижений на основе накопленных 
текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, зафиксированных в 

классном журнале 
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2–4-е  Изобразительное искусство 

Учет учебных достижений на основе накопленных 
текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, зафиксированных в 

классном журнале 

2–4-е  Труд (технология) 

Учет учебных достижений на основе накопленных 
текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, зафиксированных в 

классном журнале 

2–4-е Физическая культура 

Учет учебных достижений на основе накопленных 
текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, зафиксированных в 

классном журнале 

4-й ОРКСЭ 

Учет учебных достижений на основе накопленных 
текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, зафиксированных в 

классном журнале 

2–3-е Функциональная грамотность 

Учет учебных достижений на основе накопленных 
текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, зафиксированных в 

классном журнале 

2–4-е Разговоры о важном Встроенное педагогическое наблюдение 

2–4-е Занимательная математика 

Учет учебных достижений на основе накопленных 
текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 

2–4-е Умелые ручки Проект 

2–4-е Волшебный мир книг Встроенное педагогическое наблюдение 

2–4-е Азбука нравственности Встроенное педагогическое наблюдение 

2–4-е 
Основы финансовой 
грамотности 

Учет учебных достижений на основе накопленных 
текущих оценок и результатов выполнения 
тематических проверочных работ 

2-4-е 
Основы физической 
подготовки 

Учет учебных достижений, сдача норм ГТО 

 

Директор школы:                           Р.Р. Гимадиев
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН   
Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Обсерваторская средняя общеобразовательная школа 

Зеленодольского муниципального района Республики Татарстан» 
Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю Всего 

1 2 3А 3Б 4А 4Б 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 30 

Литературное чтение 3 4 4 4 4 4 23 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной (русский) язык, 

Родной (татарский) язык и  

(или) государственный (татарский) 

язык республики Российской 

Федерации 

1 

0 

2 

 

2 

0 

3 

2 

0 

3 

2 

0 

3 

2 

2 

0 

2 

2 

0 

11 

4 

11 

 

 

11 

Литературное чтение на родном 

(русском) языке,  

Литературное чтение на родном 

(татарском) языке 

1 

 

0 

 

1 

 

0 

1 

 

0 

1 

 

0 

1 

 

1 

1 

 

1 

6 

 

2 
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Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 2 2 10 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 4 4 24 

Обществознание и естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 12 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

0 0 0 0 1 1 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 6 

Музыка 1 1 1 1 1 1 6 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 6 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 6 

Итого 21 25 25 25 26 26 148 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса        

Функциональная грамотность 0 1 1 1 0 0 3 

Итого 0 1 1 1 0 0 3 

ИТОГО недельная нагрузка 21 26 26 26 26 26 151 

Количество учебных недель 33 34 34 34 34 34 203 

Всего часов в год 693 884 884 884 884 884 5113 

Директор школы:                  Р.Р. Гимадиев
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План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  

«Обсерваторская средняя общеобразовательная школа Зеленодольского муниципального района Республики Татарстан» 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю Всего 

1 2 3А 3Б 4А 4Б 

"Основы финансовой 

грамотности" 

1 1 1 1 1 1 6 

"Умелые ручки" 1 1 1 1 0 0 4 

"Разговоры о важном" 1 1 1 1 1 1 6 

"Занимательная математика" 1 1 1 1 1 1 6 

"Волшебный мир книг" 1 1 1 1 1 1 6 

"Азбука нравственности" 0 1 1 1 1 1 5 

Клуб "Орлята России" 1 1 1 1 1 1 6 

Основы физической подготовки 1 1 1 1 1 1 6 

ИТОГО недельная нагрузка 7 8 8 8 7 7 45 

 

 

Директор школы:                  Р.Р. Гимадиев 


